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TERZA ETA

L’atrio e il cortile-giardino
dell’Omozzoli Parisetti
Sotto I’antico stemma

AllOmozzoli Parisett
la persona al centro

In pieno centro storico, la Casa di riposo - antica struttura quattrocentesca destinata
a pellegrini e infermi - € integrata al centro diurno Arcobaleno per accogliere anziani
autosufficienti durante il giorno, solo per il pranzo o la cena, o i fine settimana

a Casa di riposo Omozzoli Parisetti —

fondata nel 1410 e storicamente de-
stinata ad ospitare pellegrini e infermi — &
0ggi una delle otto strutture per anziani di
Rete (Reggio Emilia Terza Eta). Colloca-
ta in pieno centro storico (via Toschi 24)
ospita 88 anziani autosufficienti e parzial-
mente autosufficienti.
Dal 2003 la Casa di riposo ¢ stata colle-
gata funzionalmente, con locali adiacenti,
al Centro diurno integrato “Arcobaleno”.

Lintegrazione fra i due servizi ha consen-
tito di diversificare I'offerta assistenziale
ampliandola anche ad anziani che vivono
con le loro famiglie e che possono fre-
quentare il centro ogni giorno della set-
timana. La cooperazione, tra la Casa di
riposo Omozzoli Parisetti e il Centro diur-
no integrato della prima Circoscrizione ha
consentito di ampliare 'orario di apertura
dando la possibilita agli anziani di tutta la
citta di pranzare o cenare presso il centro,

di fermarsi il sabato, la domenica e, per i
soli utenti autosufficienti, anche la notte.
La citta ha quindi a disposizione un Cen-
tro diurno per anziani aperto nei giorni fe-
stivi ed al sabato dalle 7,30 alle 19,30.
Per la Casa di riposo “Omozzoli Parisetti”,
la persona anziana e i suoi familiari sono al
centro delle proposte. Viene infatti garan-
tito agli ospiti un elevato livello di assisten-
za, per prevenire perdite di autonomia,
per mantenere al livello pit alto possibile
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le capacita fisiche, mentali, psichiche, af-
fettive e relazionali del’anziano. Con que-
sto obiettivo, infatti, I'organizzazione della
giornata tipo & costantemente migliorata
per offrire un servizio socio-assistenziale,
sanitario ed alberghiero sempre piu per-
sonalizzato.

Ospitalita temporanea
Ricoveri di sollievo

Sono state le famiglie che assistono i pro-
pri anziani a casa a richiedere un servizio
diurno fruibile anche nei giorni festivi e al
sabato. Si puo cosi offrire ai familiari degli
anziani un servizio innovativo e flessibile
che ne completa I'offerta assistenziale e
permetta loro di avere giornate libere e
di riposo. In questo modo si persegue il
duplice obiettivo di favorire la permanen-
za dell’anziano presso il nucleo familiare il
piu a lungo possibile, e si forniscono so-
luzioni di assistenza flessibili € modulate
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sulle necessita dell’anziano e della sua
famiglia. Vanno in questa direzione i rico-
veri di sollievo, caratterizzati dalla durata
limitata nel tempo, (finalizzati ad affrontare
particolari difficolta di carattere tempora-
neo) che vengono realizzati nel corso di
tutto 'anno con la possibilita di ricoveri
diurni, estivi, festivi o anche solo per il fine
settimana. Questo servizio mira a risol-
vere le emergenze che talora si creano
nelle famiglie, in particolare quando chi
assiste un anziano si ammala o non & piu
in grado, temporaneamente, di prestare
la consueta assistenza. Il servizio inten-
de anche sollevare le famiglie dall’'onere
dellassistenza continua, permettendo
loro dei brevi periodi di “vacanza” da que-
sto impegno.

[Cassistenza diventa cosi altamente per-
sonalizzata, poiché gli interventi sono
mirati a rispondere appieno alle diverse
esigenze.
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TERZA ETA

Le attivita nel Centro diurno
Sulla base delle necessita riscontrate,
Rete ha cosi progettato il servizio “Ospi-
talita temporanea” dove gli anziani, ac-
compagnati al Centro Diurno, potranno
usufruire di:

e Accoglienza dalle ore 7.30 alle ore 19.30
e Giornata alimentare completa: colazione,
pranzo, merenda, cena

e Cura della persona ed aiuto nelle attivita
quotidiane

* Prestazione infermieristica, se richiesta, in
base alle terapie in corso

e Attivita di animazione previste e proposte
per gli anziani della struttura

e Possibilita di riposo su poltrone e in spazi
a cio destinati.

Le attivita sono svolte da personale qua-
lificato, dipendente di Rete e presente
tutta la giornata presso il Centro diurno
per poter assicurare la qualita del servizio
e la cura della persona. Vi possono acce-
dere anziani autosufficienti e parzialmen-
te autosufficienti residenti nel comune di
Reggio Emilia, mentre per gli anziani non
autosufficienti viene offerta la stessa op-
portunita di servizio presso le Case pro-
tette della citta gestite da Rete.

Rete - Reggio Emilia terza eta (Asp), nata dalla fusione fra Centro servizi anziani e Istituto
Omozzoli Parisetti, agisce ed esprime la propria specializzazione nei servizi rivolti alle persone
anziane, in armonia con gli indirizzi programmatici del Comune di Reggio Emilia. Rete gestisce
otto strutture residenziali (fra Case protette, Case di riposo ed Appartamenti protetti) in cui
vengono assistiti circa 700 anziani e alle quali si aggiunge la gestione dei Centri diurni.

Per informazioni, contattare Rete:
Centralino 0522-571011; Ufficio Socio Assistenza 0522-571013 / 571065; o direttamente la Casa di riposo
“Omozzoli Parisetti” (0522.499611 / 499602).
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