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Incontri al consultorio “Open G”

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA

. Azienda Unita Sanitaria Locale di Reggio Emilia

Open G, | consultorio
giovani di Reggio

i chiama “Open G”, il consul-

torio per adolescenti e giovani
dell’Azienda Usl di Reggio Emilia. E
nato nel 1990, sulla spinta di un pro-
gramma di prevenzione proposto dal-
la Regione.
L'Open G offre ai ragazzi, alle loro
famiglie e alle scuole un servizio di
ascolto, informazione e consulenza
su temi come il disagio o la difficol-
ta di relazione dei ragazzi nei rapporti
con coetanei o adulti, e di genitori e
insegnanti con i giovani.

Per i giovani

Ambulatorio ostetrico/ginecologi-
co - Per le ragazze e i ragazzi, le gio-
vani ed i giovani che hanno bisogno
di un ambiente riservato in cui parlare
ed intervenire su problemi sessuali,
ginecologici, di contraccezione e di
prevenzione. Per le ragazze e i ragaz-
zi che hanno bisogno di informazioni
sulla fisiologia dei cambiamenti e del-
la sessualita in adolescenza (il ciclo
mestruale, i metodi contraccettivi, le
malattie sessualmente trasmissibili);
per le ragazze e le giovani che hanno
bisogno di aiuto qualificato in caso di
gravidanza.

L’ambulatorio ostetrico-ginecologico
si trova in viale Monte San Michele 8
(secondo piano, stanze 207 e 208) ed
€ aperto il martedi e il giovedi pome-
riggio dalle 14 alle 18.

E rivolto a ragazzi e ragazze in eta
compresa tra i 14 e i 20 anni. Vi si
accede senza appuntamento — indi-
vidualmente, in coppia, o in piccoli
gruppi — ed & completamente gratu-
ito.

E stato recentemente aperto un parti-
colare servizio su appuntamento, de-
dicato alle giovani donne (fino ai 20
anni) in stato di gravidanza.

Info e contatti: telefono 0522.335642
(attivo martedi e giovedi pomeriggio
dalle 14 alle 18).

E-mail: lamantiac@ausl.re.it
casolim@ausl.re.it

Ambulatorio psicologico - E rivolto
a ragazzi e giovani trai 14 e 24 anni
che sentono il bisogno di un rappor-
to con una/uno psicologo, in grado
di aiutarli a scoprire se stessi, 0 a ri-
trovare se stessi; a confrontarsi sulle
difficolta relazionali peculiari di questa
fase di vita; sui disagi dei cambiamen-
ti e delle criticita della crescita; sugli
interrogativi riguardo scuola, famiglia,
lavoro, sentimenti, sessualita.

E rivolto a coloro che, nel processo di
crescita personale verso |'eta adulta,
sentono il bisogno di cambiare qual-
cosa all'esterno e allinterno di se
stessi.

Si trova in viale Monte San Michele
8 (secondo piano, stanza 206) ed e
aperto il martedi e il giovedi pomerig-
gio dalle 14 alle 18. E gratuito e vi si
accede tramite appuntamento. Info e
appuntamenti: telefono 0522.335637
(segreteria attiva 24 ore).

E-mail: ghirettif@ausl.re.it

Per chi lavora con i giovani
Consulenza per genitori, docenti e
operatori che hanno bisogno di un
aiuto per orientarsi meglio nel rap-
porto quotidiano - individuale o di
gruppo - con i ragazzi o i giovani loro
affidati; adulti che intendono lavorare
su se stessi e sul loro rapporto con gli
adolescenti al fine di vivere il proprio
impegno con piu serenita e autocon-
sapevolezza.

Il servizio svolge anche funzioni pre-
ventive, promuovendo progetti di
educazione alla salute e di educazio-
ne sessuale, per definire insieme alle
scuole ed alle comunita progetti che
aiutino il ragazzo ad affrontare il pas-
saggio all’eta adulta.

Il Consultorio Giovani lavora in rete
con gli altri servizi dell’Azienda Usl che
si occupano di giovani, per progettare
e realizzare percorsi di sostegno e di
cura individuali o di gruppo, qualora
se ne colga la necessita, dopo la fase
di accoglienza.



