
terza età

Gli appartamenti protetti: 
a sinistra “Le Mimose” e sopra “I Girasoli”

Appartamenti a misura di nonno
Gli appartamenti protetti “Le Mimose” e “I Girasoli” gestiti da Rete offrono 
possibilità di vita autonoma in un ambiente sicuro e controllato

Sono 19, mini, attraenti e conforte-
voli, con solo l’angolo cottura pre-

disposto, così chi vi abita può arredarli 
secondo il proprio gusto.  Sono gli ap-
partamenti protetti, un modo innova-
tivo di abitare dedicato alla terza età. 
Gli anziani vi possono creare ambienti 
familiari e nello stesso tempo usufruire 
di un contesto protettivo e organizza-
to come quello della Casa protetta. 
Quindici si trovano a “Le Mimose” (via 
Guinizelli 33, quarta Circoscrizione) e 
quattro a “I Girasoli” (via Zambonini 
61, seconda Circoscrizione). Questi 
alloggi sono gestiti da Rete - Reggio 
Emilia Terza Età tramite convenzione 
con il Comune di Reggio. Offrono op-
portunità residenziali di vita autonoma, 
in ambiente parzialmente controllato, 
a persone con ridotte autonomie e in 
situazioni di fragilità. Gli anziani devono 
essere sufficientemente indipendenti e 

senza una rete familiare di sostegno, 
oppure con reddito basso e con pro-
blemi sanitari non gravi. 
Come vi si accede
È necessario fare domanda all’assi-
stente sociale del Polo territoriale di 
riferimento in cui risiede la persona in-
teressata.
La retta mensile varia a seconda della 
tipologia di appartamento e compren-
de diversi servizi come l’utilizzo dello 
spazio verde di pertinenza e degli spa-
zi comuni, la verifica giornaliera delle 
condizioni assistenziali; l’eventuale 
attivazione degli interventi di emergen-
za e quella della sicurezza notturna 
assicurata da un operatore della Casa 
protetta; la possibilità di partecipare 
alle attività di animazione della Casa 
protetta, il servizio di podologia. Tutte 
le prestazioni di carattere assistenziale 
sono fornite da personale professio-

NUMERI UTILI
- Rete: centralino 
0522/571011; ufficio socio 
assistenza 0522/571013
- Appartamenti Protetti
“Le Mimose” 
tel. 0522/378511
“I Girasoli”  tel. 0522/933411

nalmente preparato e istruito in base a 
specifici  protocolli operativi. 
Sono inoltre disponibili a richiesta, con 
tariffe specifiche, i servizi alberghieri 
della Casa protetta, quali  ristorazio-
ne, lavanderia, pulizia, barbiere/par-
rucchiera, la cura dello spazio verde 
di pertinenza esclusiva ed il servizio 
traslochi.
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